POBREZA...TIENE ROSTRO DE MUJER

Por Maricel Gonzalez Suarez

Existen en el mundo diferentes indicadores para calcular el nivel de desarrollo humano
de cada pais y generalmente en todos ellos, las mujeres se ven desfavorecidas. Solo
en términos de esperanza de vida estas superan a los hombres. Por esa razén, las
Naciones Unidas, a través de sus informes anuales, denuncian que “ninguna sociedad
trata a sus mujeres tan bien como a sus hombres”.

En tanto esto es un problema no resuelto para muchos, me detengo en mi pais,
pequefio, subdesarrollado y para colmo de males, bloqueado crénicamente por mas
de cuatro décadas. La realidad de La mayor de las Antillas dista de cuanto acontece
en otras latitudes. Baste decir que las cubanas disfrutan la igualdad de derechos en
todos los érdenes de la vida. Es reconocido su protagonismo en el deporte, la ciencia,
la cultura y su ascenso a cargos de direccion en diferentes niveles. Esto,
sencillamente, sienta una palpable diferencia y distancia, porque aqui tampoco
padecen la pobreza.

Entre las tantas diferencias que nos asisten esta la atencién a la madre soltera. La
Federacion de Mujeres Cubanas promueve no solo la incorporacion de estas al trabajo
sino también al estudio. La organizacién femenina de Cuba atiende y orienta a las
mujeres a fin de que logren la mayor participacion en la sociedad, donde se les
reconoce y respeta. Ser madre es de hecho una condicién protegida por el Estado que
ademas vela esmeradamente por la atencidon a nifos y nifas que jamas van a
padecer el desamparo.

Marcando diferencias

Como se sabe, la division de roles y funciones entre hombres y mujeres puede ser
comun en cualquier sociedad. Ello implica una jerarquizacion de tareas que afecta, a
las personas que desempefian las respectivas funciones. Asi, las actividades
calificadas tradicionalmente como masculinas cuentan con una valoracion y
calificacion social por encima de las femeninas.

El proceso de incorporacion de la mujer al mercado de trabajo, aun favoreciendo
transformaciones importantes en las relaciones de género, se produce en condiciones
desiguales. Muchas mujeres, llevan a la par el trabajo remunerado con las principales
responsabilidades del trabajo doméstico y del cuidado de los hijos, asumiendo asi una
sobrecarga de trabajo.

Es valido reconocer que gran parte de las ocupaciones de las mujeres en el mercado
de trabajo son una prolongacion de las actividades desempefiadas en la esfera
familiar, configurandose esferas laborales ampliamente feminizadas. Las mujeres
también estan afectadas por los procesos de desregulacion y precarizacién que
experimenta el mercado laboral. Por tanto, la tasa de desempleo es constantemente
superior para la mujer y no asi para el hombre; las mujeres son las protagonistas del
trabajo a tiempo parcial; y tienen una presencia desproporcionada en los trabajos
temporales e incluso en el sector informal de la economia. Por éstas y otras razones,
el salario medio de las mujeres es marcadamente inferior al masculino.

Segun una investigacion, observaciones recientes indican mayor probabilidad de
pobreza en los hogares encabezados por mujeres. Segun un estudio estadounidense,
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el porcentaje de familias pobres, de un sélo progenitor es el 18 por ciento en Gran
Bretafia, el 19 en Alemania, el 20 en ltalia, el 21 en Noruega, el 22 en Francia, el 25 en
Suiza, el 40 en Irlanda, el 52 en el Canada y el 63 por ciento en los Estados Unidos.

Los hogares encabezados por mujeres con nifios pequefios se encuentran entre los
mas pobres y si no gozan de un nivel minimo de ingresos, trasmiten la pobreza a los
nifos. Esto sucede particularmente en el caso de las hijas que a menudo se ven
obligadas a abandonar la escuela y a ocuparse de sus hermanos y hermanas mientras
sus madres trabajan.

Una mirada a nuestro alrededor

La investigacién llevada a cabo en Brasil, Zambia y Filipinas revela que las
posibilidades de supervivencia de los nifios de estos hogares son notablemente
inferiores a las de otros nifios. No obstante, también se ha demostrado que cuando la
mujer tiene un trabajo bien remunerado, es mas probable que utilice una proporcion de
sus ingresos para el bienestar de sus hijos (educacién, nutricion) mayor que la que
destinan a ese fin los hombres.

En Guatemala, por ejemplo, se ha observado que para alcanzar un nivel similar de
nutricion infantil se requieren gastos quince veces mayores si los ingresos proceden
del padre y no de la madre. Tendencias similares se han observado en Chile, Jamaica,
Kenia y Malawi.

La pobreza, nueva o tradicional, sigue siendo un problema real en este siglo. Tiene
rostro de mujer, porque en esta, tiende a ser mas intensa por recibir menor proteccion
social, menos recursos para encontrar empleo, mas responsabilidad en la gestion de
los recursos.

La socidloga Blanca Fernandez Viguera explica que la mujer reproduce la pobreza de
generacion en generacion, tocando un tema que empieza a preocupar como es el
empobrecimiento de la infancia.

Se avecina el Dia Internacional de lucha contra la pobreza. La triste realidad que vive
el planeta marca las diferencias entre mujeres y hombres, donde las primeras, aun
contintan en un escalon inferior y sufren en si mismas el peso del empobrecimiento.
La unidad para emprender medidas a favor de un mayor protagonismo de las mujeres,
de su respaldo y cuidado es un reclamo de las personas de buena voluntad.
¢ Bastarian nuevas investigaciones y analisis del Programa de Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD) para frenar la pobreza que afecta a la mayoria de los seres
humanos en la Tierra? Urgen medidas para poner punto final a un mal que tiene rostro
de mujer.



